
 

 

Regolamento del torneo 
 

1 Operazioni di torneo 

L’organizzazione conduce il torneo nel rispetto del presente regolamento e secondo il regolamento internazionale. 

 

2 Comitato di Torneo 

L'Ente organizzatore convoca una direzione del torneo. 

 

3 Campo di calcio management 

Per ogni singolo campo di gioco l'organizzazione nomina un commissario di campo, il quale è responsabile 
dell'organizzazione delle partite così come stabilito dal calendario gare. 
 

4 Arbitro 

Gli arbitri designati dall'Ente organizzatore sono in possesso di riconosciuta abilitazione. 
 

5 Autorizzazione a giocare 

a) Sono autorizzati a partecipare al torneo i giocatori che sono autorizzati a giocare per la loro società, squadra o 
“Squadra scelta”, sotto le regolamentazioni applicate nel loro paese. 
 
b) Prima di ogni gara deve essere consegnata al commissario di campo la lista comprendente un massimo di 18 
giocatori. Detta lista deve essere completata con i nominativi, firmata dal dirigente responsabile e consegnata 30 minuti 
prima della gara al commissario di campo, che effettuerà il controllo. 
 
c) I giocatori delle società che partecipano nella stessa categoria con due o più squadre devono giocare dall’inizio fino 
alla fine del torneo sempre nella stessa squadra. In questi casi si deve presentare alla direzione del torneo prima 
dell’inizio del torneo la lista per ogni singola squadra con i nominativi. Nel caso che una lista di registrazione non sia 
messo avanti il primo rapporto di partita varrà come lista di registrazione. 
 

6 Lista dei giocatori 

Prima di ogni gara deve essere compilato un referto comprendente cognome, nome, data di nascita in ordine al numero 
di maglia del giocatore e controfirmato dai rispettivi dirigenti. Al termine della gara il commissario di campo o l'arbitro 
devono completare la compilazione. La direzione del torneo così come entrambe le squadre ricevono una copia. 
 

7 Categorie e fasce d'età 

Under 19 (Juniores): 01.01.1997 - 31.12.1998 
Under 17 (Allievi): 01.01.1999 - 31.12.2000 
Under 15 (Giovanissimi): 01.01.2001 - 31.12.2002 
Under 13 (Esordienti): 01.01.2003 - 31.12.2004 
Under 11 (Pulcini): 01.01.2005 - 31.12.2006 
Under 09 (Pulcini): 01.01.2007 - 31.12.2008 
 
Norma speciale per le categorie maschile: 

 
Per ogni categorie e per ogni partita si potranno annotare sulla relazione della partita e potranno essere mandati in 
campo due giocatori che hanno al massimo un anno in più d'età (ad es.: U19= 2 giocatori nati il 1996, ecc.)! In ogni 
fascia di età è possibile mettere in referto di gara calciatori più giovani. 
 
Donne-Ragazze dal 31.12.1997 
(solo Copa Maresme e Torneo internazionali di Pentecoste) 
Ragazze - Under 17: 01.01.1999 - 31.12.2000 
Ragazze - Under 15: 01.01.2001 - 31.12.2002 
 
Norma speciale per le categorie femminili: 

Per ogni categorie femminile e per ogni partita si potranno annotare sulla relazione della partita e potranno essere 
mandate in campo due giocatrici che hanno al massimo un anno in più d'età (ad es.: Juniores femminili U17= 2 giocatrici 
nate il 1998, ecc.)! In ogni fascia di età è possibile mettere in referto di gara calciatrici più giovani. 



 

 

 

8 Sostituzioni 

In ogni partita del torneo possono essere effettuate fino a 5 sostituzioni (e solo un calciatore per ogni cambio). La 
sostituzione di un giocatore può avvenire unicamente durante un arresto del gioco e deve essere segnalata all’arbitro. 
Un giocatore sostituito può essere riutilizzato nella stessa gara (nell’ambito di queste 5 sostituzioni). Questa regola non 
riguarda le categorie di calcio a 7, dove i cambi e le sostituzioni possono essere illimitate – i calciatori possono essere 
sostituiti ripetutamente. Tutti i cambi, anche in questo caso, devono essere segnalati all’arbitro. 
 

9 Durata delle gare 

Categorie U19 / U17 / U15 / U13 / Ragazze 2 x 20 minuti 
Categorie U11 / U09 2 x 15 minuti 
 

10 Provvedimenti disciplinari 

Ammonizione (cartellino giallo) 
Espulsione temporanea dal campo per 5 minuti 
Espulsione (Cartellino rosso) 
 
In caso di espulsione (cartellino rosso), il giocatore non può più prendere parte al gioco né la squadra sostituirlo. Inoltre 
tale giocatore non potrà essere utilizzato nella gara successiva. Per gravi violazioni di carattere comportamentale, anche 
al di fuori dei campi di gioco, la direzione del torneo si riserva il diritto di squalificare i giocatori per un periodo di tempo 
più lungo o di escluderli dal proseguimento del torneo. 
 

11 Composizione dei gironi 

La prima fase del torneo si gioca in gironi da 4 squadre, in via eccezionale da 3 o da 5. 
 

12 Classifiche 

a.) Le classifiche dei singoli gironi saranno stabilite in base ai seguenti criteri: 
gara vinta - 3 punti 
gara pareggiata - 1 punto 
sconfitta - 0 punti 
 
 
Se due squadre hanno lo stesso numero di punti verrà considerata la differenza reti calcolata col metodo della 
sottrazione. Il numero di gol segnati avrà inoltre priorità (per esempio un 2-2 sarà meglio di un 1-1 oppure un 5-3 sarà 
meglio di un 3-1). 
 
b.) Nel caso in cui due o più squadre abbiano lo stesso numero di punti e la stessa differenza reti, a fare la differenza 
sarà lo scontro diretto. Nel caso in cui anche questo sia pari, la vincente sarà estratta tramite sorteggio. 
 
c.) a 3 oppure 5 squadre, viene considerato il “quoziente” calcolando il punteggi o ottenuto da ogni squadra diviso il 
numero di partite giocate. In base a questo quoziente si determinerà la classifica del girone. 
 
d.) Per tutte le gare ad eliminazione diretta, in caso di parità al termine dei tempi regolamentari si proseguirà con 
l’esecuzione dei calci di rigore – Attenzione: sono autorizzati a battere i calci di rigori solo i giocatori che si trovano in 
gioco al termine delle gara (Questa regola non riguarda le categorie di calcio a 7). Nessun giocatore può tirare un 
secondo rigore prima che tutti i giocatori autorizzati abbiano tirato il proprio. 
 
e.) Le squadre devono raggiungere l’impianto sportivo nel quale si disputerà la gara almeno 30 minuti prima dell’inizio 
della stessa. Qualora la squadra si presenti, per propria responsabilità, sul campo con un ritardo eccessivo (15 minuti più 
tardi del’orario di inizio previsto de la gara) o non si presenti, avrà gara persa a tavolino 0-2. Nel caso invece in cui tale 
ritardo sia dovuto a cause di forza maggiore (problemi di trasporto, traffico, ecc.) sarà il “giudice sportivo” del torneo a 
stabilire se esistono i presupposti per rigiocare la gara. Se una gara termina anzitempo a causa del comportamento 
inappropriato di una squadra, tale squadra avrà gara persa a tavolino 0-2; in casi simili il “giudice sportivo” del torneo 
potrà riservarsi il diritto di segnalare tale comportamento alla federazione nazionale competente. Un simile 
atteggiamento sarebbe biasimabile e mostrerebbe una totale mancanza di sportività. Tale regola varrà anche nel caso in 
cui l'atteggiamento antisportivo avvenga al di fuori del terreno di giuoco. 
 
f.) Se a causa di condizioni atmosferiche avverse, le partite sospese non possono essere rigiocate nel giorno stabilito dal 



 

 

torneo, i risultati di queste gare verranno sorteggiati (risultati possibili: 2:0, 1:1 o 0:2). Questo vale unicamente nei casi di 
interruzione e non di sospensione definitiva del torneo. 
 

13 Regole Speciali per le Gare di Calcio a 7 

Regole Speciali per le Gare di Calcio a 7 
Nelle gare delle categorie con formazione a 7 giocatori vigono le seguenti regole “speciali” (per il resto dil regolamento 
vigono le regole normale di calcio 11): 
 
Grandezza della porta: 6 x 2 metri (in alcuni casi anche più piccola) 
Calcio di Rigore: dai 9 metri 
Il rinvio da parte del portiere può essere effettuato con le mani, e il pallone può passare direttamente la linea di metà 
campo 
La regola del fuorigioco è abolita 
La regola dei 6 secondi per il portiere è abrogata 
In caso di retropassaggio al portiere, questi può raccoglierlo con le mani 
Possono essere effettuate tutte le sostituzioni che si desiderano e i giocatori sostituiti possono essere rimessi in gioco 
successivamente 
 

14 Spare football shirt 

La squadra che nel programma è citata per prima, in caso di somiglianza di maglie, è tenuta a tenere a disposizione una 
diversa muta. 
 

15 Reclamo 

Un reclamo deve essere consegnato alla direzione del torneo entro 60 minuti dal fischio di chiusura dell'incontro, munito 
di tassa reclamo pari a € 25,00. La decisione sarà presa e informata in 24 ore. 
 
La Direzione del torneo declina ogni reclamo di decisioni degli arbitri. 
 

16 Accettazione del regolamento 

Con la loro partecipazione tutte le associazioni riconoscono implicitamente le norme contenute nel presente 
regolamento. Violazioni dello stesso possono determinare l'esclusione di una squadra del torneo. La direzione del torneo 
declina qualsiasi responsabilità in ordine ad incidenti e danni che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la gara. 
L'ignoranza dei regolamenti e di tutte le altre norme a cui si fa riferimento non può essere invocata a nessun effetto. 

 


